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UJAWNIENIE PRZEMOCY
DOMOWEJ

Czy to już jest ujawnienie przemocy domowej?

Ujawnieniem przemocy domowej jest każda sytuacja, w której dziecko mówi komuś o przemocowym zacho-
waniu lub zaniedbaniu ze strony opiekuna lub innej osoby dorosłej, która sprawuje funkcję wychowawczą 
wobec niego (np. partner’/a matki/ojca, i inni).

Najczęściej myślisz: czy to prawda?

Kiedy dziecko ujawnia, że jest krzywdzone zwykle pierwsza myśl brzmi: „Czy to prawda?”.
Ty, jako pracownik placówki oświatowej:

nie musisz mieć pewności, że dziecko mówi prawdę,

nie musisz oceniać jego prawdomówności, prowadzić śledztwa,

twoim zadaniem jest zareagowanie zgodnie z procedurami
oraz zadbanie o bezpieczeństwo dziecka.

Jak dzieci ujawniają? 

Zwykle dzieci ujawniają tylko część swoich doświadczeń przemocowych, bo sprawdzają, co się stanie, jaka 
będzie reakcja ze strony dorosłych. Mogą wycofywać się z dalszej współpracy/rozmowy, gdy:

czują się oceniane, 
gdy nie wiedzą co będzie dalej  („Co teraz się stanie?”)
gdy obawiają się reakcji opiekunów (np. sprawca straszy dziecko, że teraz pójdzie ono do domu dziecka, 
wzbudza poczucie winy mówiąc, że przez ujawnienie jemu - sprawcy stanie się krzywda, np.  pójdzie do 
więzienia, rodzina nie będzie miała pieniędzy)
gdy opiekun niekrzywdzący nie daje wiary w to, co ujawniło dziecko.

Czasem ujawniają, gdy choć przez chwilę poczują się bezpieczne (w relacji z dorosłym), gdy sprawca się 
oddala albo gdy zbliża się sytuacja pozostania ze sprawcą blisko przez dłuższy czas.
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